XL открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России»

12  февраля 2022 года
лыжная база «Металлург»
(г. Чусовой, ул. Лысьвенская, 105)

К участию во Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России» допускаются жители Чусовского городского округа, имеющие: 
- медицинское заключение врача о допуске к соревнованиям;
Для граждан 18 лет и старше
- сертификат  о вакцинации от COVID-19 или QR-код, подтверждающий вакцинирование против новой коронавирусной инфекции, либо перенесшего новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) и с даты выздоровления которого прошло не более 12 месяцев либо отрицательный результат исследования, проведенного не позднее, чем за 48 часов до начала мероприятия методом ПЦР на выявление возбудителя новой коронавирусной инфекции (COVID-19).

Для граждан 17 лет и младше
- справка о перенесенной новой коронавирусной инфекции (COVID-19), с даты выздоровления которой прошло не более 12 календарных месяцев либо отрицательный результат исследования, проведенный не позднее, чем за 48 часов до начала мероприятия методом ПЦР на выявление возбудителя новой коронавирусной инфекции (COVID-19).      

Соревнования проводятся в личном зачете  по следующим  дистанциям:

	Дистанция
	Возрастная группа

	500 м
«Детский забег»
	Дети до 7 лет (включительно)

	2 022 м
«Олимпийский забег»
	Все желающие

	
5 км

	Девушки  (01.01.2004 г.р. и  моложе)


	
	Юноши  (01.01.2004 г.р. и  моложе)


	
10 км

	Женщины (31.12.2003 г.р. и старше)


	
	Мужчины (31.12.2003 г.р. и старше)




Для участия в Соревнованиях каждому участнику необходимо зарегистрироваться  на сайте  http://умный-спорт.рф/
Срок регистрации на сайте с 24 января по 12 февраля 2022 года.



Пункты помощи регистрации участников 
(понедельник-пятница с 9:00 до 17:00ч.): 
Центр тестирования ВФСК ГТО (ул. Мира, 19), контактный тел. 6 06 82 
Дом спорта «Металлург» (ул. Ленина, 9б), контактный тел. 6 18 96 

Программа Соревнований
12 февраля 2022 года, лыжная база «Металлург»

09:00	- 11:30 - работа комиссии по допуску участников, 
     выдача стартовых номеров и сувенирной продукции 
11:30	- 11:55 – построение участников по местам старта 
11:55	- 12:00 - официальная церемония открытия; 
12:00	- массовый старт участников 
12:05 - старт участников группы «Детский забег», дистанция 500м. 
            (мальчики, девочки до 7 лет включительно), 
12:30 - церемония награждения победителей и призеров на дистанциях 500м
13:00 - церемония награждения победителей и призеров на дистанциях,  
            5 км, 10 км. 

В личном кабинете участника на сайте http://умный-спорт.рф/  формируется электронный сертификат участника с логотипом Соревнований и указанием фамилии участника.
 При желании участников сформировать электронный сертификат с указанием времени прохождения, необходимо:
- участникам, прошедшим дистанцию 2022 метров «олимпийский забег» и 500 метров «детский забег», самостоятельно зафиксировать время прохождения дистанции и внести эти данные в личный кабинет;
- участникам, прошедшим дистанции 5 и 10 км, необходимо показанный результат, зафиксированный ГСК, самостоятельно внести в личный кабинет участника.
Сертификат участника можно скачать из личного кабинета и распечатать в цветном виде.

 
